MAZ VA

AGRUPAMENTD DE ESCDLAS
CODIGO 135641

DIRECAO DE SERVICOS DA REGIAO ALENTEJO

EMENTA

-

De 04 a 08 de fevereiro

Dia 04 SOPA - Feijdo c/ espinafres
2% Feira PRATO - Calamares ¢/ massa tricolor ¢ salada mista
SOBREMESA - logurte/péra
VEGETARIANA |- Massa Primaveril
Dia 05 SOPA - Caldo verde
3% Feira PRATO - Arroz de aves ¢/ salada mista
SOBREMESA - Banana
VEGETARIANA | - Rissois vegetarianos ¢/ salada russa
Dia 06 SOPA - Nabica
4% Feira PRATO - Bacalhau dourado ¢/ salada mista
SOBREMESA - Profiteroles
VEGETARIANA | - Pataniscas vegetarianas
Dia 07 SOPA - Primavera
5% Feira PRATO - Bifinhos ¢/ cogumelos ¢/ puré de batata e salada mista
SOBREMESA - Papaia
VEGETARIANA |- Cogumelos e courgette no forno ¢/ massa
Dia 08 SOPA - Alho francés
6% Feira PRATO - Solha frita ¢/ arroz de tomate e salada mista
SOBREMESA - Maga
VEGETARIANA |- Arroz de favas ¢/ legumes( cenoura, couve e ervilhas)

(Ementas sujeitas a alteragdes caso se verifique algum imprevisto no fornecimento de produtos)

A Adjunta do Diretor
Mafalda Casa Nova




